
Jeudi 29 mai, 19h30 : conférence 

Spagyrie, médecine alchimique 
par Yann Leray 

Plongez au coeur de l’univers fascinant de la spagyrie, cet art 

ancestral issu de l’alchimie, qui unit la science des plantes, la 

philosophie hermétique et la quête d’un soin global du corps, 

de l’âme et de l’esprit. Lors de cette conférence, Yann Leray 

partagera le fruit de nombreuses années d’étude et de pratique, 

pour révéler comment la spagyrie peut devenir un véritable 

chemin de guérison et de transformation intérieure. Que vous 

soyez passionné d’herboristerie, curieux de spiritualité ou 

simplement en quête de sens, cette conférence est une 

invitation à renouer avec la sagesse du vivant et les mystères 

de l’Univers. PAF : 10 €  

Cette conférence est suivie d’un séminaire de 2 jours : 

SPAGYRIE, SECRETS D'ÉLIXIRS DU RÈGNE VÉGÉTAL 

: samedi 31 mai & dimanche 1er juin (250 €)  

 

Vendredi 30 mai, dès 14h : rencontre – signature 

– conférence autour de  

Maître Philippe de Lyon 
avec Thierry-Emmanuel Garnier (ARQA) avec la 

participation de : Renée-Paul Guillot (historienne – 

auteure, spécialiste de Philippe de Lyon), Myriam 

Djerdali (auteure, spécialiste de Jean Chapas), Patrick 

Berlier (historien, auteur, spécialiste du Vieux-Lyon), 

Michel Guérin (magnétiseur, radiesthésiste), Eric 

Fougerais (radiesthésiste, géobiologue, généalogiste de 

M. Philippe), Christian Bordoni (Les Amitiés Spirituelles 

- Paris) à l’occasion de la parution d’une monographie 

richement illustrée, aux éditions Arqa (45 € / 39.50 €)  

Rencontre-signature à la librairie de 14h à 18h 

Conférence dans la salle de 18h à 20h (PAF 10 €)  

 

Mardi 3 juin,19h30 - Conférence 

Eveil au Langage du Vivant, l’Eau 

 par Claude Lefebvre 
Réveiller la communication avec l’eau, la plante, l’animal et la 

pierre par le corps, la science et la tradition. « L’Homme de 

demain est celui qui communique avec la nature ». La 

communication avec le vivant est inscrite dans le patrimoine 

génétique et culturel de l’humanité. Apprenons à la réveiller par 

le corps, la science et la sagesse de la nature. Paf : 10 €  

Vendredi 6 juin, 19h30 : Présentation – Atelier 

Jin Shin Jyutsu, méthode japonaise 

d’acupressure avec Sophie Brunel 
Découvrez le Jin Shin Jyutsu, cousin de l'acupuncture sans 

aiguille ni pression.  

Après une courte introduction théorique, Sophie vous partagera 

l'essence de cette approche en vous offrant un atelier pratique 

d'aide à soi-même de 45 minutes.  

Une séance de dédicace avec écoute des pouls individuelle, pour 

personnaliser votre pratique, vous sera proposée à la fin de 

l'atelier. PAF : 10 € ou 25 € entrée + livre à 19,90 €  

 

Samedi 7 juin 10h-12h30  

Visite du Lyon secret des Templiers, 
En compagnie de Walid Nazim, auteur de L’énigme des 

Arêtes de Poisson. A quoi ressemblait Lyon au Moyen-Age?  

Est-ce un hasard si son entrée dans le royaume de France 

coïncide avec la chute de l'Ordre du Temple? Qui sont les 

pauvres chevaliers du Christ et du Temple de Salomon, mieux 

connus sous le nom de Templiers? Les évoquer, c’est 

convoquer en pensée les gardiens du Graal. Et si leur Ordre 

s’est officiellement éteint avec les flammes du bûcher de 1314, 

auquel Philippe le Bel a livré leur dernier Grand Maître, ils 

n’ont en tout cas jamais disparu des mémoires.  

Cette visite inédite de Lyon sera l’occasion de se pencher sur 

leurs origines, leurs secrets, leur histoire. L’occasion 

également, de s’interroger sur l’héritage qu’ils nous ont laissé.  

Prix : 20 €. Rendez-vous Place Vollon (2e arrdt). Sur 

réservation  

Samedi 7 juin, 13h-19h Visite  

Lyon ésotérique avec Florent Gallet et Walid Nazim 

Depuis les étoiles du cosmos lyonnais, plongez jusqu’aux 

profondeurs de ce lieu mystique connu comme la capitale des 

Gaules et de l’ésotérisme. Découvrez le Feng Shui, la 

géographie sacrée et la dédicace naturelle du site de Lyon. 

Laissez-vous guider par l’Esprit des lieux et progressez vers le 

coeur. Suivez depuis la surface les traces des Arêtes de 

Poisson, ce réseau de galeries souterraines qui soulève maintes 

interrogations. Fourvière, surnommée « la colline qui prie » 

est-elle le centre spirituel du sanctuaire ? Que cachent les 

entrailles du site ? Venez poursuivre l’enquête - découverte de 

Lyon sur le terrain et percer les mystères de la capitale des 

Gaules et de l’ésotérisme, en compagnie de Florent Gallet, 

géobiologue, auteur de Lyon révélée et de Walid Nazim, auteur 

de L’énigme des Arêtes de Poisson.  

Tarif : 40 €. Départ Place VOLLON (Lyon 2e), Arrivée Place 

Croix-Paquet (Lyon 1er) . Réservation uniquement sur : 

https://www.feng-shui-geobiologie.fr/visite-de-lyon-esoterique 

 

SEMAINE CEDRIC MANNU  

du lundi 9 au dimanche 15 juin Balades – 

Conférences – Ateliers – Séminaire 

( programme séparé ) 
 

Vendredi 20 juin, 9h30-13h 

Visite alchimique du Vieux-Lyon,  

avec Pierre-Alexandre Nicolas 

Prix : 40 €. Rendez-vous devant l’église Saint-Georges 

Au cours de cette visite, vous découvrirez que le symbolisme 

Alchimique est fortement relié aux traditions initiatiques et 

notamment aux traditions du Compagnonnage et à certaines 

corporations du Moyen-Age. Ainsi l'Alchimie est l'art des 

transformation, que ce soit la transformation de l'être intérieur 

ou encore celle de la matière qui doit se diviniser et incorporer 

la lumière en son sein ! 

Extrait du Programme : Départ de l'église St Georges à 9h30, La 

Maison du Soleil, le Gourguillon, explication des symboles 

alchimiques de la cathédrale Saint Jean (médaillons de la 

façade), Maison des Le Viste et la dame à la Licorne, l’église 

saint Paul et Jean Gerson, rue de la Juiverie et Nicolas Flamel, 

le laboratoire Alchimique de Maître Philippe... 

Le guide Pierre-Alexandre Nicolas est géobiologue, passionné 

de symbolisme médiéval et d'alchimie. 

 

Vendredi 20 juin, 14h30-18h30 

Visite énergétique et symbolique de la 

Cathédrale Saint-Jean, avec Pierre-Alexandre 

Nicolas  Prix : 40 €. Rendez-vous à la librairie  

Toute Cathédrale est un lieu d’énergie, un point de rencontre des 

forces du Ciel et de la Terre. A ce titre les prêtres architectes ont 

développé des lieux où le lien entre soi-même et le Sacré était 

possible… Bien connaître l’Architecture énergétique des 

Cathédrales permet de mieux savoir appréhender ces forces 

invisibles...     A la fois lieu de guérisons, lieu de symboles, lieu 

de miracles, lieu de méditation, de prière et de foi, toute 

cathédrale se voulait la projection de la Jérusalem céleste sur 

Terre ! Un Temple où l’homme retrouve son harmonie avec 

l’univers… Dans cette visite nous aborderons l’Alchimie des 

symboles et les énergies du lieu. Nous ferons percevoir des 

points de recharge et de décharge de l’énergie. Nous 

https://www.feng-shui-geobiologie.fr/visite-de-lyon-esoterique


expliquerons les parcours énergétiques afin que chacun puisse 

les réaliser seuls ! 
Extrait du Programme : * Généralités sur la géométrie sacrée de Lyon 

et du site de la cathédrale Saint-Jean * Explication du symbolisme de 

la fontaine de la place Saint-Jean * Approche des médaillons et des 

sculptures du parvis de la cathédrale, son symbolisme et ses liens avec 

l’alchimie * Visite intérieure de la Cathédrale, en laissant à chacun le 

temps de ressentir les énergies ; explication des symboles ; proposition 

de parcours énergétique… * Approche des médaillons et des sculptures 

du parvis de la cathédrale, son symbolisme et ses liens avec l’alchimie 

* Visite extérieure du Jardin Archéologique comprenant l’ancien 

baptistère et l’ancienne église Sainte-Croix, aujourd’hui en ruines. 

 

Vendredi 20 juin, 19h30 Conférence  

Les Arêtes de Poisson  

et les Templiers à Lyon 

par Walid Nazim 
Lyon, capitale de l'ésotérisme où de nombreux mystiques ont oeuvré 

au fil des siècles, recèle en son ventre un joyau méconnu : un véritable 

labyrinthe souterrain découvert à la Croix-Rousse en 1959 dans le plus 

grand secret, et interdit d'accès. A 30 mètres sous terre une galerie 

centrale dessert 32 galeries latérales qui mesurent toutes 30 mètres de 

long et se terminent toutes en impasse.  

Construction géométrique parfaite, entièrement maçonnée de pierre de 

taille étrangère à la région, coeur d'un complexe souterrain beaucoup 

plus vaste : cette structure sans pareil constitue une énigme 

archéologique et n'a pourtant été officiellement étudiée qu'un demi-

siècle après sa découverte.  

Walid Nazim, auteur de L'énigme des Arêtes de Poisson, nous 

présentera dans le détail sa théorie quant à leur origine et leur fonction, 

dans le cadre d'une conférence-débat où le public aura la parole !          

PAF : 10 € 

 

Mardi 24 juin, 19h30 - Conférence 

Un chemin poétique et mystique vers la 

Félicité : Thomas Traherne 
par Magali Jullien   Participation libre 

Contemporain de l'effervescence du XVIIème siècle, Thomas 

Traherne émerge aujourd'hui, après les découvertes récentes de 

ses écrits comme un paradoxe vivant : c'était à la fois un 

mystique profond et un pasteur engagé, un poète enthousiaste et 

un penseur moraliste, maître de sagesse et alchimiste de 

l'existence, un marginal ignoré et un théologien mesuré, humble 

serviteur de son prochain et créateur original. Sa prose respire 

la simplicité de l'innocence et de la pureté enfantine tout en étant 

traversée par un intellect charpenté, à l'écoute de tous les 

courants de pensée de son époque. 

Ce contemplatif dont les textes ont été oubliés pendant 2 siècles 

surprend tous les lecteurs qui le découvrent par sa modernité et 

son charisme. Sans s'appesantir sur la notion de péché, ce qu'il 

cherche avant toute chose, c'est la Félicité. Voilà la finalité 

ultime de la Vie. Cette 'Felicity' ne ressemble-t-elle pas à 

l'Ananda dont nous parlent les textes védantiques et les maîtres 

spirituels de l'Inde ? Dès son expérience d'union mystique 

transformante, il cherche à transmettre cette flamme invisitble 

et précieuse qui le nourrit et le comble. 

Nous tenterons de nous mettre à l'écoute de ce qu'il a à nous dire 

à travers ses 2 ouvrages 'témoignage' que sont « les Centuries » 

et les « Méditations Choisies » (« Goûter Dieu ») mais aussi à 

travers des extraits de ses poèmes... 

Magali Jullien, traductrice des « Centuries » parues en 2011 

chez Arfuyen dans la collection Ombre et des 'Select 

Meditations' sous le titre « Goûter Dieu » chez Arfuyen dans les 

Carnets Spirituels. 

 

Samedi 28 et 29 juin, 19h30 : Atelier 

Géobiologie systémique : pratique 

innovante et complémentaire aux 

techniques déjà existantes 
par Thierry Guillemin & Elodie Bréro 

Une nouvelle méthode de Géobiologie basée sur une 

Approche Systémique et Vivante ! Pourquoi ?  

- Écoute et prise en compte des besoins, désirs, contraintes 

de chacun des acteurs (humains, animaux) et notamment 

de ceux du lieu de vie. - Le lieu de vie est pris en compte 

au même titre qu’une personne. - Le travail systémique 

consiste à trouver le point d’équilibre pour créer une 

synergie entre tous les acteurs. - La technique s’appuie sur 

l’utilisation de multiples outils choisis à partir du dialogue 

établit avec l’ensemble du système (habitants et lieu). - Le 

traitement des différents blocages et la déterination d’une 

intention commune créent une dynamique d’ensemble 

positive.  

- Le travail réalisé consiste donc en une recette spécifique 

et unique à l’instant T. Présentation de la démarche et 

d’exemples de réalisations. Prix : 10 €  
 

 

PROGRAMME DES ACTIVITES 
mai – juin 2025 

* samedi 24 mai, 10h-12h30 : Visite du Cimetière de 

Loyasse, avec Fabienne « La Sorcière du Vieux-Lyon » (20 €)  

* jeudi 29 mai, 19h30 : Conférence Spagyrie, médecine 

alchimique, avec Yann Leray (10 €), suivi du stage 31/05-

01/06 : Spagyrie, secrets d’élixirs du règne végétal  

*vendredi 30 mai, dès 14h : Rencontre – signature – 

conférence M. Philippe de Lyon, avec T.-E. Garnier, Renée-

Paule Guillot, Patrick Berlier… (conf de 18h à 20h, 10 €)  

* mardi 3 juin, 19h30 : conf. Eveil au Langage du Vivant, 

l’Eau, par Claude Lefebve (10 €)  

* vendredi 6 juin, 19h30 : présentation-atelier Jin Shin 

Jyutsu, méthode d’acupressure (10 € ou 25 € avec le livre)  

* samedi 7 juin 10h-12h30 : Visite du Lyon secret des 

Templiers, avec Walid Nazim (20 €)  

* samedi 7 juin 13h-19h : Visite de Lyon ésotérique, avec 

Florent Gallet et Walid Nazim (40 €, réservation en ligne)  

* 9 au 15 juin : semaine de conférences, balades et séminaire 

avec Cédric Mannu (cf dépliant séparé)  

* vendredi 20 juin, 9h30-13h : Visite alchimique du Vieux-

Lyon, par P.A.Nicolas (40 €)  

* vendredi 20 juin, 14h30-18h30 : Visite énergétique et 

symbolique de la Cathédrale St Jean, par P.A.Nicolas (40 €) 

* vendredi 20 juin, 19h30 : Les Arêtes de Poisson et les 

Templeirs à Lyon, par Walid Nazim (10 €)  

* mardi 24 juin, 19h30: conférence Thomas Traherne, par 

Magali Jullien (paf libre)  

* Samedi 28 et dimanche 29 juin, 19h30 : La Géobiologie 

systémique, par Thierry Guillemin & Elodie Brero (200 €)  

 
 

Horaire : 19h30, sauf indication contraire. Nous ouvrons la 

salle à 19h00, peu avant la fermeture de la librairie, point de 

rendez-vous privilégié.  

Adresse : 2 rue des Antonins, Lyon 5e, à 50 m de la librairie 

Rens. : 04.78.42.48.21 ou librairie.cadence@gmail.com Site : 

www.eklectic-librairie.com 


